
Diagnostischer Pfad
Unklare Ferritinerhöhung / V.a. Eisenüberladung

Positive Familienanamnese für Hämochromatose

Bestimmung von Ferritinspiegel und Transferrinsättigung

Klinischer Verdacht auf Hämochromatose

Ferritinspiegel und Transferrinsättigung normal Ferritinspiegel > 300ng/ml oder Transferrinsättigung > 45%

Keine weitere Diagnostik HFE-Gentest

C282Y homozygot oder C282Y/H63D compound heterozygot andere genetische Konstellation

Leberbiopsie

Nachweis einer Eisenüberladung Keine Eisenüberladung

Aderlasstherapie und Diagnostik auf eine 
Folgeerkrankung der Eisenüberladung

Ausführliche genetische und 
hämatologische Diagnostik

Diagnostik auf maligne, entzündliche 
oder andere Lebererkrankungen
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